
VERCORS DRÔME

RANDONNÉE SUR LES CRÊTES DU COL
DE ROUSSET

Peu difficile

Cet itinéraire ouvre les portes des grands espaces et des Hauts Plateaux du Vercors.
Entre modernisme, pastoralisme et nature sauvage, cette randonnée propose une
découverte très intéressante des pelouses d'altitude. 
Chiens fortement déconseillés (zones d'estives, présence de chiens de
protection). Randonnée à éviter les jours de grand vent ou brouillard car
certains passages en crête demandent une grande vigilance. 

RANDONNÉE SUR LES CRÊTES DU
COL DE ROUSSET

Le crocus 

Au printemps, juste
après la fonte des
neiges, les pelouses
d’altitude se couvrent
de tapis de crocus
(Crocus albiflorus).
Cette petite fleur
bleutée, parfois
blanche ou les deux à
la fois, se confond
facilement avec le
colchique : toutefois
ces deux espèces ne
partagent ni la même
saison de floraison ni
la même famille
botanique. Certaines
espèces de crocus
poussent à l’automne,
d’où la possibilité de
confusion. Une autre
espèce, le crocus
cultivé (Crocus
sativus), originaire du
Moyen-Orient, fournit
par la récolte de ses
stigmates (extrémité
du pistil) une épice
fameuse : le safran.

Office de tourisme Vercors-Drôme
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