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les bons plans
      à pied PAYS DIEULEFIT- 

BOURDEAUX

Miélandre
Vesc

7,1 km

+ 690 m

4 h / Moyen

www.ladrome.fr

Retrouvez tous les Bons Plans : 
course d’orientation, randonnée pédestre, 

à raquette, escalade, VTT, vélo... sur

LES BOnS PLAnS à PIED

DRÔME PROVEnçALE

Miélandre
Commentaire : Attention ! 
Chiens interdits, même tenus 
en laisse (passage dans zone 
de pâturage, possible pré-
sence de patous).
Montée raide dans les marnes, 
rendue plus difficile sur terrain 
humide.

Descriptif : Depuis la Ferme du 
Col d’Espréaux (alt. 890 m), 
prendre le chemin en face et vi-
rer à droite au Col d’Espréaux 
(alt. 896 m) pour contourner 
le champ. Entrer dans les bois 
puis au croisement du Pin (alt. 
930 m) quitter le chemin pour 
monter à gauche. Rejoindre 
au-dessus du champ un sen-
tier peu marqué. Passage en 
sous-bois (pente raide). On 
sort du bois pour déboucher 
dans les pâturages, prendre à 
gauche et suivre la crête (on 
peut apercevoir des chamois 
si l’on est silencieux et discret) 
jusqu’au sommet. Panorama 
au sud sur le Mont Ventoux et 
les Baronnies, au nord, vue sur 
le Vercors et le Diois, à l’est 
sur la montagne d’Angèle qui 
culmine à 1606 m. A la borne 
du Sommet de Miélandre (alt. 

1451 m), prendre à droite en 
crête et descendre (plein sud). 
Plus loin, à une borne, tourner 
à droite en empruntant des sen-
tiers d’animaux bien marqués. 
Descendre progressivement sur 
le flanc ouest de la montagne, 
passer une borne indiquant le 
Col de Blanc. Descente raide 
dans la pente et les pierres (cer-
taines sont fossilisées), puis en 
sous-bois. En arrivant en bordure 
de prairies, il est possible de 
rejoindre à vue la ferme du Col 
de Blanc (gîte d’étape). Sinon, 
pour le retour, passer le poteau 
Col de Blanc (alt. 860 m) et 
prendre à droite en longeant la 
prairie pour rejoindre le haut du 
col. Remonter en sous-bois et 
contourner un parc à moutons 
en suivant le grillage, passer à 
proximité d’une charbonnière 
en ruine. Bifurquer à droite sur 
le chemin qui rejoint Le Pin puis 
les champs au-dessus du Col 
d’Espréaux.

NB : la balade est également 
possible à partir du Col de Blanc 
(gîte d’étape), le parking est à la 
ferme du col, accessible depuis 
la Paillette-Montjoux.

Nature

Le chamois

Le chamois est présent 
naturellement sur les 
montagnes autour de 
Dieulefit. En inspectant 
les crêtes, vous pourrez 
repérer de petits amas de 
crottes arrondies, signa-
ture de son passage. Avec 
plus de persévérance et 
de discrétion, vous pour-
rez l’observer, broutant 
en petites hardes sur les 
pâturages ou se reposant 
sur une vire étroite. Spé-
cialiste du rocher, le cha-
mois se déplace avec une 
aisance incroyable sur les 
pierriers instables, grâce 
à ses sabots aux pinces 
mobiles s’accrochant aux 
moindres aspérités.

Partir avec la carte IGN référencée sur ces pages est vivement conseillé. Le randonneur doit être 
autonome, si besoin des professionnels de l’encadrement sont à sa disposition.  

Renseignements à l’Office de Tourisme de Dieulefit/Bourdeaux : 
www.paysdedieulefit.eu / 04 75 46 42 49 / ot@dieulefit-tourisme.com

Partir avec la carte IGN référencée sur ces pages est vivement conseillé. Le randonneur doit être auto-
nome, si besoin des professionnels de l’encadrement sont à sa disposition. N° urgences : 18 ou 112. 

Renseignements à l’Office de Tourisme Dieulefit-Bourdeaux : 
www.paysdedieulefit.eu / 04 75 46 42 49 / ot@dieulefit-tourisme.com
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Miélandre
Point de départ : Col d’Espréaux (alt. 896m), à l’est du village de Vesc
Ravitaillement en eau : Non
Balisage :  PR           
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: sentier principal

: départ

: sens de marche conseillé
: poteaux de carrefour
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