
PAYS DIOIS

LE SENTIER DES HAMEAUX

Assez facile

Plongez dans le passé de la vallée rurale de montagne, tout au long d’une randonnée
émouvante, à la découverte des corps de fermes de 5 hameaux aux fontaines
chantantes qui témoignent de l’ingéniosité des paysans pour s’adapter à cette terre
rigoureuse. 
Chiens tenus en laisse. 

LE SENTIER DES HAMEAUX

Lus-la-Croix-Haute

La commune est
répartie sur 22
hameaux ; sites
remarquables, ils
révèlent la vie d’antan.
Certains possédaient
leur église et leur école.
La toiture des fermes et
des bâtisses est conçue
afin d’évacuer la neige.
De nombreuses
fontaines se trouvent
dans les hameaux, on
en compte 63 au total.
Les activités
traditionnelles sont le
pastoralisme et l’activité
forestière : les
troupeaux de moutons
gagnent les pâturages
d’altitude au printemps
et la forêt environnante,
riche d’essences
diverses, offre une
certaine économie au
pays. L’activité
touristique, plus
récente, participe
également au
dynamisme du territoire.

Office de tourisme du Pays Diois
bureau de Lus-la-Croix-Haute : 04 92 58 51 85 

www.diois-tourisme.com
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LE SENTIER DES HAMEAUX


