
Cette balade, en terrain plat et dégagé, est idéale pour les sorties avec de jeunes
enfants ou de vrais débutants. Elle se fait dans une partie de ce bel amphithéâtre
qu’est la plaine de la Valdaine, espace agricole prisé. 

1 BALADE EN PLAINE

Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés au VTT. Prévoir sa sortie en
fonction de son niveau et de la météo.

Office de Tourisme de Dieulefit-Bourdeaux

04 75 46 42 49 
dieulefit-tourisme.com

Très facile

PAYS DE DIEULEFIT - BOURDEAUX

1 BALADE EN PLAINE

ladrome.fr

La Bégude-de-Mazenc

13.8 km

125 m

1h30
R

é
a

lis
a

ti
o

n
 :
 D

é
p

a
rt

e
m

e
n

t 
d

e
 l
a

 D
rô

m
e

 -
 S

e
rv

ic
e

 E
S

N
 -

 0
8

/2
0

2
3

 /
 T

e
x
te

s
 :
 C

C
D

B
 /
 ©

 p
h

o
to

 :
 C

a
m

ill
e

 P
lu

y
e



1 BALADE EN PLAINE
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poteau directionnel

waypoint

poteau directionnel 

et waypoint

Légende :Légende :

1

La Bégude-de-Mazenc


